ZNACENi TVRDOSTI LYZi WEX NA POTISKU LYZE

Pismeno na potisku upfesnuje idealni zatizeni pro dany model lyzi.
Lyze s konkrétni znackou nedoporucujte pro jina zatizeni.
Vyjimka — tvrdsi lyZze mdze pouzit lehky — ale vysoce sportovni lyzaf / velké rychlosti

S Maly / lehky lyzar = mékké / idedlni zatizeni 40-65/70 kg

M Stredni /stfedné tézky lyZzaf = stfedni tuhost /idealni zatizeni 50-75 kg
L Velky /tézsi lyzarf = vys$i tuhost / idedlni zatizeni 55/60-80 kg
XL Velmi velky /tézky lyzar = tvrdé / idedlni zatizeni 60/65-95-100 kg

XXL  Velmivelmivelky /tézky lyzat = velmitvrdé /idedlni zatizeni 95/100-120/130kg
+ jesté zesilena kategorie

Oznaceni tvrdosti lyZi mGze byt kombinované = L az XL = L-XL = idealni zatiZzeni 55 — 95 kg
= lyZe muZe pouZit velice sportovni lyZaf s vahou od 55kg aZ rekreant kolem 95/100kg




